TURKIYE SATRANC FEDERASYONU 2. KADEME ANTRENOR KURSU PROGRAMI

18 OCAK 2020 - 01 SUBAT 2020 MERSIN

TARIH | SAAT | KONULAR VE ACIKLAMALAR | OGRETIM GOREVLiSi
A.TEMEL EGITIM PROGRAMI
1 10:00-11:00 | SPOR ANATOMISI
2 11:00-12:00 | SPOR ANATOMISI
3 12:00-13:00 | SPOR ANATOMISI
18.01.2020 13:00-14:00 | OGLE ARASI
4 14:00-15:00 | SPOR ANATOMISI
5 1. GUN 15:00-16:00 | SPOR ANATOMISI
6 | 16:00-17:00 | SPOR ANATOMISI
7 17:00-18:00 | SPOR FizYoLOJisi
8 18:00-19:00 | SPOR FizYOLOJisi
9 10:00-11:00 | SPOR FizYOLOJisi
10 11:00-12:00 | SPOR FiZYOLOJisi
11 12:00-13:00 | SPOR FIZYOLOJisi
19.01.2020 | 13:00-14:00 | OGLE ARASI
12 14:00-15:00 | SPOR FizYQLOJiSi
13 | 9.GiN 15:00-16:00 | SPOR FizYOLOJisi
EE 16:00-17:00 | SPOR FIZYOLOJIST
35 | 17:00-18:00 | GENEL ANTRENMAN BILGISI
16| 18:00-19:00 | GENEL ANTRENMAN BILGISI
17 10:00-11:00 | GENEL ANTRENMAN BILGIS]
18 11:00-12:00 | GENEL ANTRENMAN BiLGISI
19 12:00-13:00 | GENEL ANTRENMAN BILGISI
20.01.2020 13:00-14:00 | OGLE ARASI
E 14:00-15:00 | GENEL ANTRENMAN BILGISI
21 3. GUN 15:00-16:00 | GENEL ANTRENMAN BILGISI
22 16:00-17:00 | GENEL ANTRENMAN BiLGISI
23 17:00-18:00 | GENEL ANTRENMAN BIiLGISI
24 18:00-19:00 | GENEL ANTRENMAN BiLGIiSI
25 10:00-11:00 | GENEL ANTRENMAN BiLGISI
26 11:00-12:00 | GENEL ANTRENMAN BILGISi
27 12:00-13:00 | GENEL ANTRENMAN BiLGISI
. 21.01.2020 | 13:00-14:00 | OGLE ARASI
[28 | 14:00-15:00 | GENEL ANTRENMAN BiLGISI
29 4. GUN 15:00-16:00 | SPOR VE BESLENME
T‘ 16:00-17:00 | SPOR VE BESLENME
31 | 17:00-18:00 | SPOR VE BESLENME
32 18:00-19:00 | SPOR VE BESLENME
33 10:00-11:00 | SPOR SOSYOLOJisi
34 11:00-12:00 | SPOR SOSYOLOJISI
35 12:00-13:00 | SPOR SOSYOLOJisi
] 22.01.2020 | 13:00-14:00 | OGLE ARASI
|36 | 14:00-15:00 | SPOR SOSYOLOJISI
37 5. GUN 15:00-16:00 | SPOR PSIKOLOJiSi
38 16:00-17:00 | SPOR PSiKOLOJisSi
39 17:00-18:00 | SPOR PSiKOLOJisi
a0 | 18:00-19:00 | SPOR PSIKOLOJISi
| 10:00-11:00 | SPOR PSIKOLOJISI
42 11:00-12:00 | SPOR PSIKOLOJiSi
43 23.01.2020 ™15:00-13:00 | SPORDA YONETIM VE ORGANIZASYON
& il 13:00-14:00 | OGLE ARASI _
44 | 14:00-15:00 | SPORDA YONETIM VE ORGANIZASYON
4—5_f 15:00-16:00 | SPORCU SAGLIGI
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a6 | [ 16:00-17:00 | SPORCU SAGLIGI
a7 | 17:00-18:00 | SPORCU SAGLIGI
48 | 18:00-19:00 | SPORCU SAGLIGI
49| 19:00-20:00 | SPORDA OGRETIM YONTEMLERI
50 10:00-11:00 | SPORDA OGRETIM YONTEMLERI
(51 | 11:00-12:00 | SPORDA OGRETIM YONTEMLERT
52| 12:00-13:00 | SPORDA OGRETIM YONTEMLERI
13:00-14:00 | OGLE ARASI
53 24.01.2020 [~ 174:00-15:00 | BECERI GERENIMI
54 — 15:00-16:00 BECERF ?GRENFW
55 16:00-17:00 | BECERI OGRENIM]
56 | 17:00-18:00 | BECERI OGRENIMI
57 | 18:00-19:00 | PSIKOMOTOR GELISIM
|58 | 19:00-20:00 | PSIKOMOTOR GELISIM
59 10:00-11:00 | PSIKOMOTOR GELIiSIM
60 | 11:00-12:00 | PSIKOMOTOR GELISIM
61 | 12:00-13:00 | PSTKOMOTOR GELISIM
25.01.2020 | 13:00-14:00 | OGLE ARASI
62 14:00-15:00 | PSIKOMOTOR GELISIM
63 8. GUN 15:00-16:00 | PSIKOMOTOR GELISIM
64 | 16:00-17:00 | PSIKOMOTOR GELISIM
65 17:00-18:00 | SPORDA OLCME VE DEGERLENDIRME
66 18:00-19:00 | SPORDA OLCME VE DEGERLENDIRME
OZEL EGITIM PROGRAMI
67 10:00-11:00 | OZEL ANTRENMAN BILGISi
s 11:00-12:00 | OZEL ANTRENMAN BILGISI
69 12:00-13:00 | OZEL ANTRENMAN BILGIST
13:00-14:00 | OGLE ARASI
70 26.01.2020 |"14:00-15:00 | GZEL ANTRENMAN BILGISI
71 & B 15:00-16:00 ?ZEL ANTRENMAN BFLGFSF
72 16:00-17:00 | OZEL ANTRENMAN BiLGISI
73 17:00-18:00 | OZEL ANTRENMAN BILGISI
74 18:00-19:00 | OZEL ANTRENMAN BILGiSi
75 19:00-20:00 | OZEL ANTRENMAN BILGISI
76 10:00-11:00 | OZEL ANTRENMAN BiLGisi
77 11:00-12:00 | SPOR DALI GOZLEM VE DEGERLENDIRME
78 12:00-13:00 SPOR DALI GOZLEM VE DEGERLENDIRME
27.01.2020 | 13:00-14:00 | OGLE ARASI
79 14:00-15:00 | SPOR DALI GOZLEM VE DEGERLENDIRME
80 | 10.GUN 15:00-16:00 | SPOR DALI GOZLEM VE DEGERLENDIRME
81 | 16:00-17:00 | SPOR DALI TEKNIK TAKTIK
82 17:00-18:00 | SPOR DALI TEKNIiK TAKTIK
83 18:00-19:00 | SPOR DALI TEKNIK TAKTIK
84 19:00-20:00 | SPOR DALI TEKNIK TAKTIK
85 10:00-11:00 | SPOR DALI TEKNIK TAKTIK
86 | 11:00-12:00 | SPOR DALI TEKNIK TAKTIK
87 | 12:00-13:00 | SPOR DALI TEKNIK TAKTIK
28.01.2020 [ 13:00-14:00 | OGLE ARASI
88 | Al 14:00-15:00 | SPOR DALI TEKNIK TAKTIK
89 15:00-16:00 | SPOR DALI TEKNIK TAKTIK
90 16:00-17:00 | SPOR DALI TEKNIK TAKTIK
91 17:00-18:00 | SPOR DALI TEKNIK TAKTIK
92 18:00-19:00 | SPOR DALI TEKNIK TAKTIiK
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[0 | 19:00-20:00 | SPOR DALI TEKNIK TAKTIK
94 10:00-11:00 | SPOR DALI TEKNIK TAKTIK
195 | 11:00-12:00 | SPOR DALI TEKNIK TAKTIK
96 | 12:00-13:00 | SPOR DALI TEKNIK TAKTIK
29.01.2020 13:00-14:00 | OGLE ARASI
97 14:00-15:00 | SPOR DALI TEKNIK TAKTIK
198 | 12.GUN 15:00-16:00 | SPOR DALI TEKNIK TAKTIK
99 16:00-17:00 | SPOR DALI TEKNIK TAKTIK
100 | 17:00-18:00 | SPOR DALI TEKNIK TAKTIK
101 18:00-19:00 | SPOR DALI TEKNIK TAKTIK
1102 | 19:00-20:00 | SPOR DALI TEKNIK TAKTIK
103 10:00-11:00 | SPOR DALI TEKNIK TAKTIK
104 | 11:00-12:00 | SPOR DAL TEKNIK TAKTIK
105 12:00-13:00 | SPOR DALI TEKNIK TAKTIK
13:00-14:00 | OGLE ARASI
106 30.01.2020 [~ 14:00-15:00 | SPOR DAL TEKNIK TAKTIK
107 | i3 alin 15:00-16:00 | SPOR DALI TEKN?K TAKTIK
| 108 16:00-17:00 | SPOR DALI TEKNIK TAKTIK
109 17:00-18:00 | SPOR DALI TEKNIK TAKTIK
110 18:00-19:00 | SPOR DALI TEKNIK TAKTIK
el 19:00-20:00 | SPOR DALI TEKNIK TAKTIK
Ercam 10:00-11:00 | SPOR DALI TEKNIK TAKTIK
113 10:00-11:00 | SPOR DALI TEKNIK TAKTIK
114 11:00-12:00 | SPOR DALI TEKNIK TAKTIK
115 | 12:00-13:00 | SPOR DALI TEKNIK TAKTIK
R 13:00-14:00 | OGLE ARASI
116 31.01.2020 |™14:60-15:00 | SPOR DALI TEKNIK TAKTIK
117 i 15:00-16:00 | SPOR DALI TEKNIK TAKTIK
s | e 16:00-17:00 | SPOR DALI TEKNIK TAKTIK
119 17:00-18:00 | SPOR DALI TEKNIK TAKTIK
120 | 18:00-19:00 | SPOR DALI TEKNIK TAKTIK
| 121 19:00-20:00 | SPOR DALI TEKNIK TAKTIK
[ 122 10:00-11:00 | SPOR DALI TEKNIK TAKTIK
123 | 11:00-12:00 | SPOR DALI TEKNIK TAKTIK
124 12:00-13:00 | SPOR DALI TEKNIiK TAKTIK
13:00-14:00 | OGLE ARASI
125 | 01.02.2020 [T74:00-15:00 | SPOR DALI TEKNIK TAKTIK
126 5E. Bl 15:00-16:00 | SPOR DALI TEKNIK TAKTIK
127 16:00-17:00 | SPOR DALI TEKNIK TAKTIK
128 17:00-18:00 | SPOR DALI TEKNIK TAKTIK
129 18:00-19:00 | SPOR DALI TEKNIK TAKTIK
130 19:00-20:00 | SPOR DALI TEKNIK TAKTIK




